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Les formations uniques au 
Lycée technique du Centre

DAP
Diplôme d’aptitude 

professionnelle
Opticien/ne



Description de la formation :
L’opticien/ne s’occupe principalement de lunettes et lentilles de contact. Il/Elle 
guide le client dans le choix de la monture, des verres et des lentilles. Il/Elle taille, 
ajuste et insère les verres dans les montures et effectue les réglages nécessaires. Il/
Elle accompagne le porteur de lentilles pour la première pose et lors de la période 
d’adaptation. Dans certains cas, il/elle effectue également l’examen de vue. Il/Elle 
propose également les produits d’entretien nécessaires et d’autres articles comme 
des lunettes de soleil, des loupes et des jumelles. L’opticien/ne exerce son métier 
dans les magasins spécialisés.

Champs d’activité : • Accueil, information et conseil aux clients (vente)
• Ajustement de verres correcteurs (taille, calibration, montage)
• Réglage des montures (adaptation au client, service après-vente)
• Examen de vue et adaptation de lentilles de contact dans le cadre 

du brevet de maîtrise
• Commande, présentation de l’assortiment et gestion du stock
• Tâches administratives (comptabilité de la caisse, fichiers clients)

Public cible de la formation d’opticien/ne :
Cette formation s’adresse aux jeunes gens qui aiment le contact avec le client et 
qui veulent évoluer dans un travail d’équipe dans la vente aussi bien que dans 
la réalisation des lunettes à l’atelier, tout en pouvant poursuivre leur carrière en 
examen de vue et adaptation de lentilles de contact dans le cadre du brevet de 
maîtrise. 



Déroulement (organisation) de la formation :
La formation menant au DAP (diplôme d’aptitude professionnelle) est réalisée sous 
contrat d’apprentissage suivant la voie de formation dite concomitante:

• 1e année: 2 jours/semaine au lycée, 3 jours/semaine au sein d’une entreprise
• 2e et 3e année:  1 jour/semaine au lycée, 4 jours/semaine au sein d’une 

entreprise
• s’étend sur trois années d’études, respectivement 6 semestres (00OP, 01OP, 

02OP)

Après le troisième semestre les apprenti(e)s se soumettent au «projet intégré 
intermédiaire» (PII) et après avoir réussi le bilan final de la formation au «projet 
intégré final» (PIF).

Conditions d’accès à la formation :
Les conditions d’accès minimales à la formation de l’opticien/ne menant au DAP 
sont :

Connaissances et
compétences transmises : • Maîtrise du vocabulaire professionnel (LU ; FR ; DE)

• Notions de mathématiques et de physique
• Manipulation et entretien d’outils et instruments
• Enseignement général (langues: allemand ou français au choix)
• Éducation à la citoyenneté, éducation à la santé
• Communication

• 9e pratique réussie
• avis favorable de la part du conseil de classe
• moyenne d’au moins 38 points pour les notes annuelles en mathématiques

Spécialisations :
Participation à des stages, cours ou séminaires.

Après avoir terminé l’apprentissage avec succès, le métier 
propose la possibilité d’acquérir un brevet de maîtrise.

Brevet de maîtrise: 

Bon choix pour les élèves qui abandonnent en mathématiques/sciences au 
lycée classique.

Note: 



Contact et information :
Lycée technique du Centre :
106, avenue Pasteur
L-2309 Luxembourg
Tél : 47 38 11 – 294
Fax : 47 38 11 – 333
Web : www.ltc.lu
Email : secretariat@ltc.lu

Adem – Orientation professionnelle
52, bd G-D Charlotte (maison de l’orientation)
L-1130 Luxembourg
Tél : 247 – 85480
Fax : 40 61 40
Web : www.adem.public.lu/demandeur/orientation
Email : info.op@adem.public.lu


